
Polen / Masuren 
Ein Naturparadies genießen

Die Schönheit und landschaftliche Vielfalt Masurens lässt sich am intensivsten vom Fahrradsattel
und Kajak aus entdecken. Mit dem Kajak paddeln wir auf der Krutynia mit ihrem ursprünglich
mäandrierenden Flusslauf, herrlichen tunnelartigen Walddurchfahrten, Auenlandschaften und
Seen. Mit dem Rad fahren wir abseits der großen Straßen auf kleinen Alleen und Wegen durch die
riesigen Waldgebiete der Puszcza Piska, durch leicht geschwungene Hügellandschaften und
entlang der zahlreichen Seen. 

Besonderes :
• Übernachtung meist auf kleinen, schön gelegenen Zeltplätzen 
• Paddeltour auf der Krutynia - einem der schönsten Flüsse Europas 
• Radtour auf kleinen Wegen durch den Masurischen Landschaftspark 

Unterkunft
Sie übernachten in 2-Personen-Zelten auf
Camping- und Zeltplätzen. Meist sind Sie auf
dem Gelände von kleinen Pensionen oder auf
Privatgrundstücken untergebracht. Der Gruppe
stehen Dusche/WC zur Verfügung. Die Zelte
werden auf- und abgebaut.

Essen+Trinken
Das Frühstück und warme Abendessen wird auf
den Camping- und Zeltplätzen oder in
benachbarten Restaurants serviert. Lassen Sie
sich von der traditionellen masurischen Küche
verwöhnen. Besonderes Highlight ist der Besuch
eines Fisch-Spezialitäten-Restaurants. Mittags
gibt es ein Lunchpaket. Vegetarische
Verpflegung ist auf Wunsch möglich.

Aktivitäten / Anforderungen
5 Kajaktouren auf dem Fluss Krutynia, auch für
Anfänger geeignet, mit Tagesetappen zwischen
10 und 20 km. 4 Radtouren in flachem bis
hügeligem Gelände auf vorwiegend kleinen
Straßen und Wald- und Feldwegen mit
Tagesetappen zwischen 40 und 68 km.

Anreise
Anreise mit dem Nachtzug von Berlin nach
Warschau und zurück im Liegewagen.
Bustransfer von Warschau nach Masuren und
zurück.
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Termine und Preis:

22.06.2008 - 05.07.2008  
06.07.2008 - 19.07.2008
20.07.2008 - 02.08.2008 
03.08.2008 - 16.08.2008
17.08.2008 - 30.08.2008

Preis pro Person 790,00 €

Teilnehmer/Innen: min. 8, max. 14
Reisebeginn/Reiseende: Berlin ca. 21.00 Uhr /

ca. 07.00 Uhr

Da wir die Touren teilweise doppelt fahren, kann
sich der Reiseverlauf vor Ort umkehren.

Änderungen im Reiseverlauf aufgrund örtlicher
Gegebenheiten sind möglich.

Im Preis enthalten :

• Bahnfahrt im Liegewagen Warschau -
Berlin - Warschau 

• Bustransfer Warschau - Masuren -
Warschau 

• 11 Nächte im 2-Personen-Zelt auf
Camping- und Zeltplätzen 

• 12 x VP 
• Einheimische, deutschsprachige

Reiseleitung 
• 2er Kajaks 
• Trekkingbike oder MTB 
• Gepäcktransport während der gesamten

Reise 
• Zeltauf- und -abbau während der Tour 
• Kartenmaterial 

Extras:

• An- / Abreise Berlin  
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Programm

Reiseverlauf (14 Tage):

1. Tag: Zugfahrt von Berlin nach Warschau.

2. Tag: Morgens Ankunft in Warschau, anschließend Busfahrt nach Zgon. Nachmittags erste kleine
Kajaktour.

3. Tag: Kajaktour von Zgon nach Krutyn über den Mokre See auf dem Fluss Krutynia. Kajakstrecke ca.
12,5km

4. Tag: Die Kajakfahrt von Krutyn nach Ukta ist die wohl schönste Tagesetappe. Sie führt auf der
glasklaren Krutynia durch eine malerische Landschaft . Kajakstrecke ca. 12km

5. Tag: Kajaktour von Ukta nach Nowy Most durch die Naturschutzgebiete "Piervos" und "Krutynia".
Kajakstrecke ca. 9,5km

6. Tag: Kajaktour von Nowy Most nach Iznota. Von Iznota aus Transfer nach Pisz. Kajakstrecke ca. 11km

7. Tag: Ruhetag.

8. Tag: Radtour von Pisz über Wejsuny durch eine mit sanften Hügeln geschwungene Landschaft und durch
dichte Wälder wieder nach Nowy Most. Radstrecke ca. 40km

9. Tag: Radtour durch die Johannisburger Heide nach Kosewo. Radstrecke ca. 41km

10. Tag: Auf kleinen Straßen in die pulsierende Hafenstadt Mikolajki/Nikolaiken. Nach einem kurzen
Stadtbummel geht es weiter auf kleinen Wegen zu dem Höckerschwan-Reservat Luknajno. Von einem
Aussichtsturm aus haben wir einen herrlichen Ausblick auf den Luknajno-See. Radstrecke ca. 32km

11. Tag: Wir fahren entlang des Sniardwy-Sees zunächst nach Nowe Guty und weiter nach Zdory, einem
masurischen Dorf mit vielen Storchennestern. Auf herrlichen Waldwegen durch die Wälder der Puszcza
Piska fahren wir nach Glodowo und übernachten in dem Garten eines Fisch-Spezialitäten-Restaurants.
Radstrecke ca. 70km

12. Tag: Wir fahren entlang des Wejsunek-Sees bis nach Wierzba. Eine kleine Fähre bringt uns ans andere
Ufer und  weiter geht es mit dem Fahrrad durch die Reservate "Krutynia Dolna" und "Krutynia" über Ukta,
Wojnowo und Krutyn nach Zgon. Radstrecke ca. 43km

13. Tag: Bustransfer nach Warschau, dort Stadtführung und anschließend Abendessen. Gegen 23 Uhr
Rückfahrt nach Berlin.

14. Tag: Morgens Ankunft in Berlin.
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